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或許對於大部分的人來說要念護理很容易，甚至是百般不願

意，可能是因為父母逼著、可能是不知道要念什麼而選擇護理，

而我與大部分的人不同，我是被父母百般阻撓念護理，原因只是

怕我太辛苦。還記得高中那三年我讀的好苦，在沒有興趣的情況

下讀書真的是一件很痛苦的事，但我對護理的熱情依然沒有被磨

滅，反而更加堅定要走護理這個決心，對於數理不擅長的我執意

選擇第三類組，就只是為了生物，為了想要更接近護理。很可惜

我成績實在太差無法直接申請護理系，慶幸著一年後還有轉系的

機會，這一步很近卻也很遠，這個夢我堅持了五年，還記得有位

老師對我說過:「妳只是繞得比別人遠，但最終還是會走到終點」。 

很感謝自己堅持到這一天，多麼得來不易，雖然每個人走進

護理的原因不同，但我相信對愛護裡的心是一樣的，感謝學長姐

們與我們分享心路歷程，直接面對面解決我們的疑問，不厭其煩

的教我們怎麼讀書、做筆記，而且每次分享的主題都不同。其中

很感謝國泰學姊的讀書計畫，因為她的範本讓我也開始計畫屬於

自己的讀書計畫，萬事起頭難，坐而言不如起而行，雖然要從十

個科目裡面逐章去規劃真的很麻煩，但完成一份讀書計畫真的很

爽快阿!更重要的事確實去讀熟讀完它，才是這份讀書計畫的意義

所在，學姊還說了，其實護理並不是一定要走臨床才是最好的，

而是哪裡適合自己、是否能在自己的位置上發揮所能才是最重要

的，不是聽哪個學姊又或是哪個老師說哪個科別好就要去，而是

要先了解自己適不適合，別人喜歡的我們不見得能適任。 

也因為這學期許多學長姐們的分享，讓我更確立走這條路是

不會錯的，雖然過程有些辛苦，但我相信收穫的果實會是別人的

好多好多倍。 

  


